
Una montagna di salute
3ᵃ edizione

La Commissione Medica della Sicilia, aderendo all’iniziativa della CCM del CAI

all’interno del Festival dello Sviluppo Sostenibile 2023 promosso da ASviS, 

organizza organizza un’escursione e visita guidata 

Dalla foce alle sorgenti del fiume Aci attraverso la 

“Via dei Mulini”
situati lungo il litorale ionico di Acireale (CT)

con la collaborazione della Sezione CAI di Acireale, il patrocinio del GR CAI Sicilia e la 
partecipazione dell’OTTO AG 

domenica 14 maggio

Programma
- ore 9:00 appuntamento all’incrocio fra via Gurne e Via dei Maceratoi (ex Perla Ionica).
Saluti e presentazione dell’evento diffuso “Una montagna di salute” con la testimonianza dei
giovani dell’alpinismo giovanile.
Itinerario: dalla frazione acese di Capomulini attraverso la “via dei mulini” e della “saia
mastra” fino a piano Reitana (fraz. Acicatena)
- ore 12:00 santa messa e conclusione delle attività presso la Chiesa di Santa Venera al Pozzo.

Turistica, dislivello: 145 m. Terreno: carrareccia, sentiero. Lunghezza 5 Km.

Una montagna di salute, “una montagna in riva al mare”, dove nacque il Vulcano Etna in un
luogo di approdo ricco di sorgenti di acque e del mitico bosco di Aci, intende attenzionare la
promozione della salute ed i benefici del trekking.

Referente
Il presidente commissione medica periferica CAI Sicilia
Antonino Cucuccio: tel. 349 149 6705

Informazioni
https://www.cai.it/gruppo_regionale/gr-sicilia/
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