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Alimentazione sostenibile:
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In occasione del Festival dello Sviluppo Sostenibile 2023 (8 - 24 maggio)

Il corso “Dieta sostenibile: formazione e sportello nutrizionale per il personale tecnico
amministrativo e bibliotecario” verra ospitato dall'Orto Botanico di Ateneo, dove, dopo
aver effettuato la visita dell'orto, verra presentato e poi degustato un pasto a kmo.

10/0a/23 ore 10.00
Viale G. Garli Orto Botanico di Tor Vergata

ore 10.00 Accoglienza e registrazione
ore 10.30 Visita all'Orto Botanico guidati dal Dott.R. Braglia
ore 11.30 Lezione "Dieta Meditterranea Sostenibile", Prof.ssa L. Di Renzo
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ore 13.00 Pranzo Sostenibile preparato da %liﬁgﬂll

ROMA E CASTELLI ROMANI

3 GOOD HEALTH 4 QUALITY 1 RESPONSIBLE
AND WELL-BEING EDUCATION CONSUMPTION
J\/\/\ I!ﬂ . AND PRODUCTION

www.sostenibile.uniroma2.it

1 CLIMATE
ACTION



https://www.foodinsider.it/green-food-week/la-settimana-green-linee-guida/

