
EcoSport 2023
L’evento si svolgerà nelle sedi dell’Istituto I.S.I.S. "G. Filangieri",
prevedendo collegamenti in rete sul territorio tramite un gruppo sportivo scolastico
esterno, un gruppo del PON “Mens sana in corpore sano”, un gruppo di cammino con
L’Asl Na2 e un gruppo sportivo con l’I.C. Frattamaggiore 3 - G. Genoino con cui
condivide rapporti e percorsi sportivi e formativi, nonché progetti Green.

L'IDEA

La finalità dell’evento è quella di promuovere, secondo gli
obiettivi declinati nell’Agenda 2030, le attività sportive
green per ridurre l’emissione di inquinanti e ridurre i mezzi

di trasporto con effetto a cascata sul recupero dei ritmi biologici.

Oltre a perseguire una mission green e sociale, ulteriore obiettivo
prefissato è quello di favorire e valorizzare la conoscenza del territorio
sia sotto l’aspetto turistico, promuovendo l’accoglienza e la
socializzazione, sia sotto il profilo enogastronomico, permettendo ai
ragazzi di comprendere le risorse alimentari presenti sul territorio
nonché i relativi processi di lavorazione, sempre più improntati al
rispetto dello sviluppo ecosostenibile, offrendo così nuovi spunti e
nuove idee che siano da stimolo per nuovi sbocchi occupazionali.

ULTERIORI DETTAGLI

Il parcheggio sarà sgombro da auto e prevedrà la
sosta di biciclette e bici con pedalata assistita e
monopattini;

Sarà utilizzata anche l’area esterna alla scuola
predisposta alle attività sportive esterne, campo
di calcio, campo di basket, pista ciclabile;
Un gruppo di cammino “Mens sana in corpore
sano” proietterà per mostrare le meraviglie di
Napoli e la mobilità sostenibile, un percorso
green di traking urbano;

Stand dimostrativo della Manifestazione
Olimpiadi Antirazziste (Funzione Parità di genere
ed inclusione);

Stand dimostrativo della produzione della canapa
e delle sue qualità ecosostenibili;

Simulazione Ecogreen nella serra, come produrre
l’alimentazione a km zero per una famiglia in un
anno e collegamento con l’istituto di altro ordine
e grado; Promozione di snack salutari e la non
presenza di distributori automatici;

Collegamento con il Gruppo Cammino Asl;

Video proiezione in Aula Magna dei benefici degli
sport green su base statistica sia nell’ambito del
benessere psicofisico che ecosostenibile.

Premiazioni e saluti.

ASPETTI E RISORSE DELLA STRUTTURA

L’evento avverrà attraverso un percorso itinerante tra i vari
luoghi a tema e sarà descritto dagli alunni e/o attraverso

interviste alla dirigente e ai proff.

Durante tutto l’evento saranno svolte competizioni sportive green tra i
due plessi, competizioni intese come promozione per una sana
competitività sociale.

Le competizioni saranno intervallate da esibizioni di ballo da parte del
gruppo delle Cheerleader.


